Archidiocese de Regina

Synode 2021-2023

Manuel de consultation des paroisses et des groupes



Le pape Francois a convié I’Eglise entiére a un processus de consultation qui culminera lors du
Synode des évéques en octobre 2023. La participation des dioceses au processus synodal consiste
principalement a favoriser les occasions de consultation et de dialogue dans les paroisses locales
et les autres organismes partenaires, y compris les communautés religieuses, les apostolats de
laics, les organismes éducatifs et les ministéres de proximité.

Ces dialogues peuvent prendre différentes formes. Nous proposons ici une fagcon dont une
paroisse ou un groupe pourrait organiser un événement de dialogue synodal et nous proposons
des options pour personnaliser le processus en fonction de votre contexte particulier. 1l ne s’agit
pas d’une approche exhaustive ou obligatoire. Partout dans les documents du Synode, il est
suggeéré de laisser place a la créativité du Saint-Esprit.

Il ne s’agit pas d’un simple exercice intellectuel ou de collecte d’informations, mais d’une
expeérience d’écoute contemplative et de marche ensemble, guidée par I’Esprit. On peut le
constater a la lecture du matériel fourni par les organisateurs du Synode dans le document

« Suggestions d’outils pour réfléchir et partager » ainsi que dans le Vademecum ou le Manuel du
Synode.

Le document, qui décrit les différentes formes de participation des groupes et des individus dans
le processus synodal, commence par mettre I’accent sur la question fondamentale de la réflexion.

Une Eglise synodale, en annoncant | ‘Evangile, « fait route ensemble ».

Comment ce « cheminement ensemble » se passe-t-il aujourd’hui dans votre Eglise
locale?

Quelles étapes I’Esprit nous invite-t-il a prendre pour grandir dans notre

« cheminement commun »? (PD, 26)

Le document nous invite ensuite a entreprendre une réflexion plus approfondie et expérientielle
sur les questions posées.

En répondant a cette question, nous sommes invités a :

 Nous souvenir de nos expériences : Quelles expériences de notre Eglise locale cette question
nous rappelle-t-elle?

e Relire ces expériences de maniére plus approfondie : Quelles joies ont-elles procurées?
Quelles difficultés et quels obstacles ont-elles rencontrés? Quelles blessures ont-elles
révélées? Quelles intuitions ont-elles suscitées?

e Recueillir les fruits pour les partager : Ou, dans ces expériences, la voix du Saint-Esprit
résonne-t-elle? Qu ‘est-ce que I ’Esprit nous demande? Quels sont les points a confirmer, les
perspectives de changement, les étapes a franchir? Ou enregistrons-nous un consensus?
Quels sont les chemins qui s ouvrent pour notre Eglise locale?



Pour quiconque connait la spiritualité ignatienne, ces réflexions ne sont pas sans rappeler la
forme de discernement spirituel ignatien, invitant I’Esprit Saint a nous aider a nous souvenir
d’expériences passees significatives, a revivre ces expériences d’une certaine maniere, et a glaner
dans ce processus des fruits spirituels pour le voyage a venir.

Vous remarquerez que la question fondamentale ouvre deux pistes de réflexion;

e Une réflexion sur la fagon dont les individus et les communautés ont vécu le « marcher
ensemble ».

e Une réflexion sur la fagon dont le Saint-Esprit pourrait nous inviter & grandir en marchant
avec les autres.

Supposons que Vous VOUS réunissiez avec un petit groupe de personnes. VVous pourriez assez
facilement adapter et utiliser uniquement cette réflexion, peut-étre avec un texte d’ouverture
comme la lecture d’Emmadis de Luc 26 et la priére synodale « Adsumus Sancte Spiritus »
comme priére d’ouverture ou de cl6ture.

Le matériel fourni comprend également une liste de dix thémes, chaque théme ayant sa propre
liste de questions de réflexion. Ces themes ne servent qu’a développer la réflexion de base en
deux questions et sont concus comme des aides supplémentaires au dialogue et a la réflexion.
Les groupes, les paroisses, les participants et les individus ne sont pas tenus de répondre a toutes
ces questions.

Plan d’une consultation synodale de paroisse ou de groupe

En raison de la nature spirituelle et réflexive de ce processus d’écoute et d’accompagnement
synodal, il est recommandé que, dans la mesure du possible, vous commenciez par une priere qui
puisse servir de point de départ a la réflexion et a la poursuite du dialogue.

Le schéma suivant a pour but de fournir a votre paroisse ou groupe un modele de priére et de
réflexion qui peut étre utilisé tel quel ou adapté a votre contexte particulier.

Premiére partie : Service de priere (environ 30 minutes)
Priére d’ouverture

Dieu notre Pere,

répands les dons du Saint-Esprit sur I’immensité du monde,

et continue dans le ceeur des croyants

I’ceuvre d’amour que tu as entreprise

au début de la prédication évangélique.

Nous te le demandons par Jésus-Christ, ton fils, notre Seigneur,
Qui vit et regne avec toi et le Saint-Esprit,

Dieu, pour les siécles des siécles. Amen.



Ou
Nous t’en prions, Dieu tout-puissant :
que brille sur nous la splendeur de ta gloire;
que le Christ, lumiére de ta lumieére,
affermisse le cceur de ceux que tu as fait renaitre par ta grace
en leur donnant a profusion la lumiére du Saint-Esprit.

Nous te le demandons par Jésus-Christ, ton Fils, notre Seigneur,
Qui vit et regne avec toi dans I’unité du Saint-Esprit,
Dieu, pour les siécles des siécles. Amen.

Ou
Dieu de lumiere, de qui provient tout don excellent,
envoie sur nous ton Esprit.
Que son souffle puissant
et la flamme de ta sagesse
ouvrent les horizons de notre esprit.
Délie notre langue afin que nous chantions tes louanges
avec des mots qui dépassent I’entendement,
car sans ton Esprit
nous ne pourrions proclamer ton amour
et affirmer que Jésus est le Christ
qui vit et regne avec toi, dans I’unité du Saint-Esprit
Dieu, pour les siécles des siécles. Amen.

Liturgie de la Parole

Premiéere lecture — choisir I’un des textes suivants : Ac 10,1-48; Ac 2,1-11; Gal 5,1-24;
1Co012,4-11;1 Co0 12,12-26; 1 Co 12,27-31

Psaume — choisir I’un des suivants : Ps 104,1, 24, 29-30, 31, 34; ou Ps 33, 10-15

Evangile — Choisir I’un des suivants : Lc 21, 13-35; ou Mt 5, 13-16; ou Jn 16, 12-15; ou
Lc 8, 4-15; ou Lc 8, 16-18a, 19-21; ou Jn 4, 4-26

Homélie — Si le temps le permet, il serait bon d’avoir une breve homélie qui rappelle
I’invitation a étre présents et a s’accompagner les uns les autres dans nos joies et nos difficultés.

Discernement spirituel sur les questions synodales centrales;

Alors que nous nous engageons aujourd’hui sur ce chemin d’écoute, I’Eglise nous demande de
réfléchir sur nos expériences de cheminement ensemble avec notre Eglise et avec les uns les
autres. Vous étes invités a faire une breve priére de discernement, en demandant I’aide du Saint-
Esprit pour déterminer vos propres expériences de marche avec I’Eglise et celle de marche de
I’Eglise avec vous; les moments ol la marche ensemble a été difficile; ainsi que les moments et
les endroits du chemin qui requierent davantage d’efforts et d’évolution.



Nous demandons a I’Esprit Saint, compagnon et guide, de faire ressurgir dans nos cceurs tous ces
moments ou nous avons eu particulierement besoin d’accompagnement dans les difficultés et les
joies de notre vie.

e Ou cette marche ensemble s’est-elle produite d’une maniére saine et vivifiante? Ou cela a-t-il
été plus difficile pour vous ou votre communauté ecclésiale? (Pause)

e Nous demandons I’aide du Saint-Esprit pour déceler ce méme besoin d’accompagnement
dans la vie de nos familles, amis et voisins. Ol avez-vous pu observer I’Eglise accompagnant
des personnes que vous connaissez de maniere saine et vivifiante? (Pause)Ou avez-vous
constaté que I’Eglise a besoin d’évoluer dans ces domaines ou dans des domaines similaires
dans la vie d’autres personnes? (Pause)

e OU avez-vous été conscient des dons, des inspirations et de la volonté de I’Eglise de marcher
étroitement avec les personnes en marges; les blessés et les affligés; les survivants et les
victimes; les pauvres, les malades, les personnes ageées et les personnes isolées? (Pause)

e Ou avez-vous été conscient des lacunes, des difficultés et des obstacles dans la capacité ou
peut-étre la volonté de I’Eglise de marcher étroitement avec les personnes en marges; les
blesses et les affligés ; les survivants et les victimes; les pauvres, les malades, les personnes
agées et les personnes isolées? (Pause)

Oratio universalis

Chers freres et sceurs, alors que nous attendons impatiemment la venue de notre Seigneur Jésus-
Christ, implorons sa miséricorde avec une ferveur renouvelée, et, puisqu’il est venu dans le
monde pour apporter la Bonne Nouvelle aux pauvres et pour guérir les cceurs contrits, qu’il
puisse apporter en notre temps aussi, le salut a tous ceux qui sont dans le besoin. Amen.

Prieres des fidéles

1. Pour la Sainte Eglise de Dieu : pour qu’elle soit une lumiére pour les nations et le sacrement
universel du salut, marchant avec tous les peuples vers le Royaume de Dieu.

2. Pour notre pape Frangois, notre évéque Donald, et le Peuple saint et fidéle de Dieu dans le
diocese de Regina : pour que la célébration de ce Synode nous aide a discerner la volonté de
Dieu et a I’accomplir avec audace.

3. Pour toutes les autorités civiles et publiques : pour qu’elles recherchent toujours le bien
commun, en agissant avec justice et intégrite.



4. Pour les malades, les personnes seules, les opprimés et ceux qui souffrent : pour qu’ils ne
soient jamais écartés, mais plutdt choyés et soignés comme le visage du Christ dans un
monde qui souffre.

5. Pour nous-mé&mes, réunis ici : pour que ce processus synodal nous conduise toujours plus
profondément dans la communion de I’Eglise, favorise notre participation a celle-ci et nous
équipe pour partir en mission.

Priére

O Dieu, notre refuge et notre force, écoute les priéres de ton Eglise, et, puisque tu es toi-méme la
source de tout amour, accorde-nous, nous t’en prions, d’obtenir vraiment ce que nous demandons
dans la foi. Par le Christ notre Seigneur. Notre Pére ...

Adsumus Sancte Spiritus

Les groupes peuvent commencer leur discussion par la priere Adsumus Sancte Spiritus, utilisée a
I’ouverture des conciles et des synodes cecuméniques pendant de nombreux siecles. On peut
aussi utiliser une autre priere.

Nous voici devant Toi, Esprit Saint;

en Ton Nom, nous sommes réunis.

Toi notre seul conseiller,

viens & nous, demeure avec nous,

daigne habiter nos cceurs.

Enseigne-nous vers quel but nous orienter;

montre-nous comment nous devons marcher ensemble.
Nous qui sommes faibles et pécheurs,

ne permet pas que nous provoquions le désordre.

Fais-en sorte,

que I’ignorance ne nous entraine pas sur une fausse route,
ni que la partialité influence nos actes.

Que nous trouvions en Toi notre unité,

sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice,
en avancant ensemble vers la vie éternelle.

Nous te le demandons a Toi,

qui agis en tout temps et en tout lieu,

dans la communion du Pere et du Fils,

pour les siecles des siécles. Amen.



Deuxieme partie : Se diviser en groupes de dialogue

On peut former de petits groupes de la maniére qui convient le mieux. Chaque groupe est invité a

choisir une personne qui notera les réponses des participants.

e |l n’est pas nécessaire de transcrire textuellement les réponses : des résumés des points clés
seraient suffisants.

e Ces derniers peuvent étre notés sur papier ou numériquement selon les préférences de la
personne et I’acces aux matériaux et a la technologie.

e Autrement, vous pourriez fournir a chaque groupe des feuilles de papier journal et des
marqueurs pour noter les points clés.

e Les groupes pourraient refléchir ensemble sur des aspects du discernement spirituel effectué
pendant le service de priere.

e Autrement, les groupes peuvent réfléchir ensemble sur les questions fondamentales du
Synode;

Une Eglise synodale, en annongant I’Evangile, « fait route ensemble ». Comment ce
« cheminement ensemble » se passe-t-il aujourd’hui dans votre Eglise locale?

Quelles etapes I’Esprit nous invite-t-il a prendre pour grandir dans notre « cheminement
commun »? (PD, 26)

e Chaque groupe peut se voir confier I’un des dix themes (voir I’annexe 11), ainsi que les
questions de réflexion qui en découlent pour la discussion.

e Chaque groupe peut étre invité a choisir parmi un ou deux des dix thémes proposés, qui sont
accompagnés de questions de réflexion pour discussion.

e Autrement, vous pourriez permettre aux groupes de se répartir selon I’interét des participants
pour I’un des dix thémes proposés.

e Il n’est pas essentiel d’utiliser ou de discuter de I’un ou I’autre des dix themes ou de répondre
aux guestions qui les accompagnent. Rappelez-vous que ces dix themes ne sont qu’une
extension de la question fondamentale sur le cheminement ensemble.

Prévoir une période de temps appréciable pour les discussions en fonction de la taille du groupe,
de la dynamique de la réunion et des besoins des participants.

Quand la période d’échanges et de réflexion touche a sa fin, inviter les groupes a choisir;
e Un fruit clé qui a été partagé durant leurs échanges.

e Une personne qui partagera ce fruit clé avec le grand groupe.

e \Vous trouverez en annexe un échantillon des dix thémes recommandés.

Troisieme partie : Partage en grand groupe

Un représentant de chaque petit groupe partage avec le grand groupe un élément clé de leurs
échanges.



Quatrieme partie: Priere de cléture

Pour clore votre événement, vous pourriez inviter tout le groupe a dire la priere du Synode,
Adsumus Sancte Spiritus ou une autre priere appropriée d’action de grace pour I’ccuvre du Saint-
Esprit parmi vous en ce jour.

Cinquieme partie: Rapport a I’archidiocése de Regina

Idéalement, les résumes écrits de chaque groupe ou les notes recueillies sur les feuilles de papier
journal seront transcrits dans un document texte et envoyés par courriel aux bureaux de
I’archidiocese a synod@archregina.sk.ca

Si cela n’est pas possible, des photos des notes sur feuilles de papier journal peuvent étre
envoyees par courriel, des copies de notes sur feuilles mobiles peuvent étre numérisées et
envoyees par courriel, ou des copies de tous les documents peuvent étre envoyées par la poste a
I’archidiocése de Regina.

Soumissions individuelles :

En plus des réponses de groupe, chaque participant et toutes les personnes qui pourraient ne pas
étre en mesure de participer a une réunion de groupe auront la possibilité de soumettre leurs
réponses personnelles a la question fondamentale ou a n’importe quelles questions thématiques.

Un questionnaire individuel est disponible sur notre page de ressources Synod 2021-2023 pour
les soumissions individuelles en ligne.

Les soumissions seront également acceptées par courriel a synod@archregina.sk.ca ou par
courrier.

Dates limites pour les soumissions (paroisse, groupe, individus) : 9 mai 2022 (date révisée)

Remarques finales :

Nous fournissons des outils que vous pouvez utiliser comme bon vous semble, avec la liberté de
créer un processus de consultation qui correspond le mieux a votre contexte particulier,

Dans la mesure du possible, les paroisses et les groupes sont encouragés a organiser deux ou
trois réunions afin de disposer de suffisamment de temps pour la participation et
I’approfondissement des échanges et de la réflexion.

Afin d’atteindre le plus grand nombre possible de personnes et de groupes divers, I’archidiocése
fournira également des ressources pour les petits groupes et les individus.



Nous sommes également conscients que de nombreuses personnes ne seraient pas a l’aise de
venir a la paroisse pour prendre part a ce genre d’échanges, et que beaucoup d’entre elles
seraient rebutées par une rencontre imprégnée de connotations religieuses.

Dans vos paroisses et organismes, nous aimerions que vous encouragiez les membres a dialoguer
avec les amis, la famille et les personnes qu’ils connaissent et qui ne sont plus ou n’ont jamais
été liés a I’Eglise de quelque maniere que ce soit.

Nous fournirons du matériel qui pourra étre adapté pour une utilisation individuelle et a domicile
dans ces situations.

Tous les documents seront accessibles sur notre page Web, Synod 2021-2023, au
https://archregina.sk.ca/synod-2021-2023.

Equipe du Synode archidiocésain
Archidiocése de Régina

445 Broad Street North

Regina, SK S4R 2X8

CANADA

courriel : synod@archregina.sk.ca
site Web : https://archregina.sk.ca/synod-2021-2023

Illustration de couverture
Gisele Bauche, Samaritan Woman at the Well
https://spiritualityandart.ca
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Annexe : Dix themes

Pour aider les gens a explorer cette question fondamentale, les themes futurs mettent en évidence
des aspects significatifs de la « synodalité vécue » (DP, 30). Les themes suivants mettent en
évidence les aspects significatifs de la « synodalité vécue » (DP, 30). En répondant a ces
questions, il est tres utile de se remémorer que « le cheminement ensemble » se produit de deux
manieres profondément interconnectées. Premiérement, nous cheminons d’abord les uns avec les
autres en tant que peuple de Dieu. Ensuite, nous faisons route ensemble en tant que peuple de
Dieu, avec la famille humaine tout entiere. Ces deux perspectives s’enrichissent I’une et I’autre
et sont utiles a notre discernement commun en vue d’une communion plus profonde et une
mission plus fructueuse.

1. COMPAGNONS DE ROUTE

Dans I ’Eglise et dans la société, nous sommes cote a cote sur la méme route. Dans notre Eglise
locale, qui sont les personnes qui « marchent ensemble »? Qui sont les personnes qui semblent
plus éloignées? Comment sommes-nous appelés a grandir en tant que compagnons? Quels
groupes ou individus sont laissés en marge?

2. L’ECOUTE

L ’écoute est la premiére étape, mais elle exige une ouverture d’esprit et de ceeur, sans préjugés.
Comment Dieu nous parle-t-il a travers des voix que nous ignorons parfois? Comment les laics
sont-ils écouteés, en particulier les femmes et les jeunes? Qu’est-ce qui facilite ou inhibe notre
écoute? Dans quelle mesure écoutons-nous ceux qui se trouvent aux périphéries? Comment la
contribution des hommes et des femmes consacrés est-elle intégrée? Quelles sont les limites de
notre capacité d’écoute, en particulier des personnes qui ont des opinions différentes des nétres?
Quel espace y a-t-il pour la voix des minorités, en particulier les personnes qui connaissent la
pauvreté, la marginalisation ou I’exclusion sociale?

3. PRENDRE LA PAROLE

Tous sont invités & parler avec courage et en toute liberté, en vérité et charité. Qu’est-ce qui
permet ou empéche de prendre la parole avec courage et de maniere responsable dans notre
Eglise locale et dans la société? Quand et comment parvenons-nous a dire ce qui est important
pour nous? Comment fonctionne la relation avec les médias locaux (pas seulement les médias
catholiques)? Qui parle au nom de la communauté chrétienne, et comment sont-ils choisis?

4. CELEBRATION

« Marcher ensemble » n’est possible que si cela se fonde sur |’écoute commune de la Parole et
sur la célébration de | 'Eucharistie. Comment la priére et les célébrations liturgiques inspirent-
elles et orientent-elles réellement notre vie commune et notre mission dans notre communauté?
Comment inspirent-elles les décisions les plus importantes? Commenta favorisons-nous la
participation active de tous les fidéles a la liturgie? Quelle place est accordée a la participation
aux ministeres de lecteur et d’acolyte?



5. PARTAGER LA RESPONSABILITE DE NOTRE MISSION COMMUNE

La synodalité est au service de la mission de | 'Eglise, & laquelle tous les membres sont appelés a
participer. Puisque nous sommes tous des disciples missionnaires, comment chaque baptisé est-il
appelé a participer a la mission de I’Eglise? Qu’est-ce qui empéche les baptisés d’étre actifs dans
la mission? Quels sont les domaines de la mission que nous negligeons? Comment la
communauté soutient-elle ses membres qui servent la société de diverses maniéres (engagement
social et politique, recherche scientifique, éducation, promotion de la justice sociale, protection
des droits de I’homme, protection de I’environnement, etc.)? Comment I’Eglise aide-t-elle ces
membres a vivre leur service envers la société de maniere missionnaire? Comment est fait le
discernement sur les choix missionnaires et par qui?

6. LE DIALOGUE DANS L’EGLISE ET LA SOCIETE

Le dialogue exige de la persévérance et de la patience, mais il permet aussi une compréhension
mutuelle. Dans quelle mesure les différents peuples de notre communauté se réunissent-ils pour
dialoguer? Quels sont les lieux et les moyens de dialogue au sein de notre Eglise locale?
Comment favorisons-nous la collaboration avec les diocéses voisins, les communautés
religieuses de la région, les associations et mouvements de laics, etc. Comment sont abordes les
divergences de vision, les conflits et les difficultés? Quels sont les problémes particuliers de
I’Eglise et de la société auxquels nous devrions faire plus d’attention? Quelles sont les
expériences de dialogue et de collaboration que nous avons avec les croyants d’autres religions et
avec ceux qui n’ont pas d’affiliation religieuse? Comment I’Eglise dialogue-t-elle avec les autres
secteurs de la société et apprend-elle d’eux : les spheres de la politique, de I’économie, de la
culture, de la société civile et des personnes qui vivent dans la pauvreté?

7. ECUMENISME

Le dialogue entre les chrétiens de différentes confessions, unis par un seul baptéme, occupe une
place particuliere dans le programme du parcours synodal. Quelles sont les relations que notre
communauté ecclésiale a avec les membres d’autres traditions chrétiennes et d’autres
dénominations chrétiennes? Que partageons-nous et comment cheminons-nous ensemble? Quels
fruits avons-nous tirés de notre cheminement ensemble? Quelles sont les difficultés rencontrées?
Comment pouvons-nous faire le prochain pas pour avancer les uns avec les autres?

8. AUTORITE ET PARTICIPATION

Une Eglise synodale est une Eglise participative et coresponsable. Comment notre communauté
ecclésiale identifie-t-elle les objectifs a poursuivre, la maniére de les atteindre et les mesures a
prendre? Comment s’exerce I’autorité ou la gouvernance au sein de notre Eglise locale?
Comment le travail d’équipe et la coresponsabilité sont-ils mis en pratique? Comment et par qui
les évaluations sont-elles menées? Comment sont promus les ministeres laics et la responsabilité
des laics? Avons-nous eu des expeériences fructueuses de synodalité au niveau local? Comment
les organes synodaux fonctionnent-ils au niveau de I’Eglise locale (Conseils pastoraux dans les
paroisses et les dioceses, Conseil presbytéral, etc.)? Comment pouvons-nous favoriser une
approche plus synodale dans notre participation et notre leadership?



9. DISCERNER ET DECIDER

Dans un style synodal, nous prenons des décisions en discernant ce que | 'Esprit Saint dit a
travers toute notre communauté. Quelles méthodes et quels processus utilisons-nous pour
prendre des décisions? Comment peuvent-ils étre améliorés? Comment pouvons-nous
promouvoir la participation a la prise de décision au sein des structures hiérarchiques? Est-ce que
nos méthodes de prise de décision nous aident a écouter I’ensemble du peuple de Dieu? Quelle
est la relation entre la consultation et la prise de décision, et comment les mettons-nous en
pratique? Quels outils et procédures utilisons-nous pour promouvoir la transparence et la
responsabilité? Comment pouvons-nous progresser dans le discernement spirituel
communautaire?

10. SE FORMER DANS LA SYNODALITE

La synodalité implique la réceptivité au changement, la formation et | ‘apprentissage continu.
Comment notre communauté ecclésiale forme-t-elle les gens pour qu’ils soient plus aptes a

« marcher ensemble », a s’écouter les uns les autres, a participer a la mission et a se former?
Quelle formation est offerte pour favoriser le discernement et I’exercice de I’autorité d’une
maniére synodale?



